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6 conseils pour économiser sur vos frais de piscine et de 
spa 

Vous souhaitez profiter au maximum de votre piscine ou votre spa 
cet été? Il vous arrive peut-être toutefois de trouver que la facture 
d’électricité monte vite. En fait, 70% de votre facture 
d’électricité de l’été pourraient être liés au fonctionnement de 
votre piscine ou votre spa. 
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Alors voici quelques conseils d’Hydro-Québec afin de vous aider à 
économiser sur vos frais de piscine et de spa. 

1. Optez pour une thermopompe 

Si vous souhaitez intégrer un appareil pour chauffer l'eau de votre 
piscine lorsque les températures sont un peu plus fraîches en 
soirée, l'option d'une thermopompe est à prioriser sur celle d'un 
chauffe-piscine à résistance électrique. La thermopompe offre un 
rendement énergétique supérieur en captant la chaleur de l’air 
pour la transmettre à la piscine. Vous économiserez ainsi jusqu'à 
75% sur votre consommation d'électricité pour le chauffage de 
l'eau. 
 
La thermopompe devra être installée dans un lieu avec un bon 
apport d'air par un maître électricien. 
 
Bonne pratique à adopter : 
 

• Pendant les saisons froides, couvrez votre thermopompe avec 
une housse de protection. 

https://www.hydroquebec.com/residentiel/mieux-consommer/piscines/conseils.html
https://www.hydroquebec.com/residentiel/mieux-consommer/piscines/conseils.html
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2. Installez une toile solaire 

Une toile solaire est une autre façon de réduire vos frais de piscine. 
En effet, elle permet de réduire les pertes de chaleur, réduisant 
ainsi vos frais de chauffage. En la couvrant pendant 16 heures par 
jour, vous pouvez économiser jusqu’à 45% sur ces frais. 
 
Une couverture de piscine diminue également les coûts (et le 
temps!) liés à l’entretien puisqu’elle empêche l’accumulation de 
débris. 

Bonnes pratiques à adopter : 
 

• Recouvrez quotidiennement votre piscine la nuit et par temps 
chaud avec votre toile solaire. 

• Placez la toile de façon que les bulles soient en contact avec 
l’eau de la piscine. 
 

3. Utilisez le couvercle de votre spa de façon 
efficace 
 
Dans le même sens que pour la piscine, recouvrir le spa lorsqu’il 
n’est pas utilisé peut réduire considérablement la perte de chaleur 
et les frais associés. Ainsi, une bonne pratique est de refermer le 
couvercle de votre spa entre chaque utilisation. D’ailleurs, pour 
diminuer encore plus les pertes, dotez-vous d’un couvercle rigide et 
bien isolé si vous n’en avez pas déjà un. 
 

4. Utilisez une température en mode veille pour 
votre spa 

Il peut également être très économique d’opter pour une 
température en mode veille dans votre spa. Une simple baisse de 2 
degrés peut considérablement réduire votre facture d’électricité. 
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5. Optez pour une pompe à 2 vitesses 

La pompe représente le cœur de la piscine. Comme elle peut 
consommer jusqu’à dix fois plus d’électricité qu’un réfrigérateur 
neuf, il est important de faire un choix éclairé. 

Si vous avez à remplacer votre pompe ou à en faire installer une 
pour votre nouvelle piscine, optez pour une pompe à 2 vitesses. Elle 
vous fera économiser jusqu’à 70 % de votre consommation 
d'électricité liée à la filtration de l'eau. 
 

• Pour faciliter son utilisation, privilégiez une pompe à 2 
vitesses dotée d’un dispositif permettant d’automatiser les 
périodes de fonctionnement à haute et à basse vitesse. 

• Choisissez un modèle certifié ENERGY STAR et faites-le 
installer par un professionnel expérimenté. 

 

https://www.suttonquebec.com/fr/nouvelles-immobilieres/1086-une-liste-de-cadeaux-energy-star-.html
https://www.suttonquebec.com/fr/nouvelles-immobilieres/1086-une-liste-de-cadeaux-energy-star-.html
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En vous procurant une pompe à 2 vitesses, vous constaterez les 
économies réalisées dès le premier été. 
 

6. Ajoutez une minuterie pour l'optimisation de 
l'utilisation de la pompe 

L'intégration d'une minuterie à la pompe représente une économie 
de consommation d'électricité pouvant aller jusqu'à 45% sans 
toutefois nuire à la qualité de l’eau. 
 
Choisissez une minuterie compatible avec un courant de 15 ampères 
et qui pourra retenir le temps d’arrêt programmé, entre autres en 
cas de coupure de courant. 

Aussi, autre conseil important pour l’utilisation de votre piscine et 
de votre spa : profitez-en au maximum avec votre famille et vos 
amis pour vous rafraîchir et vous amuser cet été. 
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