
3 astuces pour optimiser et gagner de l’espace chez soi

Plus les années passent et plus nous accumulons d’affaires chez soi. Et
si au fil des années, notre maison pouvait gagner quelques pieds
carrés? Voici quelques astuces simples pour optimiser et gagner de
l’espace.

Astuce n°1: utile ou non

Avant de s’embarquer dans divers aménagements, la première
question à se poser est sur l’utilité des choses que nous possédons.
Trier est l’étape numéro une d’une bonne optimisation d’espace.
Vous n’aurez ensuite qu’à ranger ce qui vous est utile.

Nous pouvons catégoriser nos objets ainsi:
● je m’en sers tous les jours
● je m’en sers souvent
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● je ne m’en sers pas et je n’en ai pas l’utilité
● les “ça peut toujours servir”

De cette manière, vous pourrez ranger ce dont vous vous servez
souvent dans vos espaces de vie et à portée de main. Pour le reste,
vous pourrez le stocker dans des espaces cachés et moins accessibles.
Vous allez peut-être même vouloir donner ou vendre des choses dont
vous n’avez plus besoin ;)

Épurer votre maison en “cachant” un maximum d’affaires vous donnera
une sensation d’espace.

Astuce n°2: trouver des espaces perdus pour les optimiser

Nous ne pensons pas toujours à utiliser les espaces perdus comme des
opportunités de rangements mais il existe de nombreux recoins dans
votre maison! Comme dit précédemment, plus vos affaires seront
rangées, plus vous aurez une sensation d’espace.

Sous l’escalier
Faire des rangements sous votre escalier est un excellent moyen
d’optimiser vos espaces perdus. Vous pouvez même utiliser la
profondeur pour ces choses dont vous vous servez rarement et mettre
à portée de main d’autres objets du quotidien.
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Sous les meubles
Votre canapé a peut-être un coffre de rangement ou votre lit peut
accueillir quelques boîtes de rangement?

Les grands murs vides
Si vous avez un grand mur vide, vous pouvez imaginer de nombreuses
solutions de rangements avec des étagères. Vous pouvez même rendre
le tout très décoratif comme par exemple un mur bibliothèque avec
plantes et tableaux ou un bureau se prolongeant en étagère!
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Les rebords de fenêtre
Ils sont idéaux pour se créer des petits cocons bien-être. Vous pouvez y
aménager un banc avec des coussins et des couvertures. Une autre
occasion de créer de beaux rangements et d’utiliser une double
fonction pour le meuble.
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Astuce n°3: délimiter l’espace pour plus d’espace

Si vous êtes à la recherche d’une pièce supplémentaire, un bureau ou
un dressing par exemple, voici 3 idées pour délimiter les espaces et
créer une pièce supplémentaire!

Les verrières

Très tendance, la verrière intérieure permet de délimiter l’espace en
laissant passer la lumière mais en isolant le bruit par des vitres. Il en
existe de toutes les couleurs mais la tendance est au noir pour une
touche industrielle.

Les claustras
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Les claustras sont composés de plusieurs tasseaux de bois sous
différentes formes. Ce sont donc des cloisons ajourées. Elles sont
idéales pour délimiter un espace comme une entrée ou pour créer un
coin bureau car ces cloisons laissent passer toute la lumière. C’est
aussi une bonne alternative à la verrière car moins onéreux.

Un dressing derrière le lit

Dernière astuce pour les chambres, il s’agit de délimiter un espace
dressing derrière le lit avec une cloison ou des étagères. Cette
solution est de plus en plus répandue et elle est même utilisée pour
des salles de bains ouvertes dans la chambre!
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Il est donc facile d’optimiser son espace grâce à des solutions qui
demandent plus ou moins d’investissement. Trouverez-vous un petit
recoin à utiliser dans votre maison?
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