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Les frais de déménagement 
 

 
Les frais d’un déménagement peuvent largement varier selon le 

comment, le où mais aussi selon le volume. Dans tous les cas, les 

anticiper vous permettra de les réduire et de mieux gérer les 

imprévus. Sutton Québec vous propose une liste de tous les frais à 

prévoir selon votre projet de déménagement. 

 

Le matériel pour emballer et protéger ses affaires 
 

Dans tous les contextes possibles et imaginables d’un déménagement, 
il y a bien un besoin commun: tout le matériel pour emballer et 

protéger vos affaires. La différence de budget se joue sur le volume 
et donc la quantité de matériel sera plus ou moins élevée. 
 

 

 

Trouver des boîtes pour déménager 
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Plusieurs solutions s’offrent à vous: boîtes usagées, boîtes neuves ou 
encore boîtes en plastique réutilisables. 
 

● Boîtes neuves ou usagées 
 
Vous avez un large choix d’enseignes proposant l’achat de boîtes 

neuves ou usagées: Bureau en gros, La cartonnerie Montréal, Canadian 
Tire, Walmart etc. 
 
Comptez entre 2 et 4$ par boîte! Donc une petite enveloppe entre 

40 et 150$ selon le volume. Exemple pour un 3 ½, comptez environ 

30 boîtes soit un budget d’environ 60$ dans le meilleur des cas. 
 

Vous pouvez même trouver des boîtes insolites comme des boîtes 
garde-robe sur le site Uline. À partir de 15$ la boîte, le prix de la 
facilité avec du repassage en moins à l’arrivée ;) 
 

● Boîtes usagées gratuites 
 
Avec un tempérament astucieux, il vous suffit simplement de 
demander autour de vous pour avoir des boîtes de déménagement 

gratuites. Demandez à votre épicerie ou à votre entourage, peut-être 
que quelqu'un connait quelqu'un qui travaille dans une entreprise de 
logistique ou autre... car des cartons, il y en a partout! Cette solution 
demande juste d’anticiper un peu plus mais elle peut vous permettre 
d’économiser entre 40 et 150$.  
 

● Location de boîtes en plastique réutilisables 
 
Méthode plus écologique, pensez aussi à la location de boîtes 

réutilisables. L’entreprise Polarbox ou bien encore GoBAC proposent 
ce service sur Montréal, comptez 78$ la location de 25 boîtes d’un 
volume de 2,5 pieds cubes pour une semaine. Vous pouvez louer les 
boîtes plus longtemps mais c’est plus cher… vous gagnez un challenge 
pour défaire vos boîtes rapidement ;) Ils proposent aussi des boîtes de 
garde-robe! 
 

https://www.bureauengros.com/search/?query=bo%C3%AEte+de+d%C3%A9m%C3%A9nagement
https://www.cartonneriemontreal.com/
https://fr.uline.ca/
https://fr.uline.ca/
https://polarbox.ca/products-pricing.php
https://gobac.ca/fr/
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Liste du matériel divers pour protéger et emballer  

 
Voici la liste de tout ce dont vous aurez besoin pour préparer votre 

déménagement: 
 

● ruban gommé: 5$ 
● pistolets à bande: 15$ 
● papier bulle: 10 à 30$ 
● marqueur: 4$ 
● cutter: 10$ 
● protection pour matelas: 10$ 
● couvertures: 20$ 

 
Le budget peut rapidement grimper entre 60 et 100$.  

 
 
La cartonnerie Montréal propose des ensembles de déménagements 
avec plusieurs types de boîtes usagées, du ruban, marqueur et 
protection. Comptez 89$ pour le matériel d’un appartement 2 pièces.  

 

https://www.cartonneriemontreal.com/fr/ensembles-de-demenagement
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Le chargement 
 

Faire appel à la force de ses amis et de sa famille vous coûtera 50$ de 

bonnes pizzas. Prévoyez encore un peu de budget pour des 
équipements comme des gants (5$), des bandes à cliquet (35$) ou 

bien encore la location d’un diable (10$). Là encore, tout dépend de 
ce que vous possédez déjà ou de ce que votre entourage peut vous 
prêter ;) 
 
Vous pouvez aussi faire appel à des déménageurs professionnels qui 
s’occuperont du chargement avec leur propre équipement. Les prix 
varient beaucoup selon la période, 100 à 160 $/h pour 3 hommes. 

Attention au 1er juillet, les prix s’envolent pouvant aller jusqu’à 250 
$/h. 

Pour bien choisir votre déménageur, 3 points sont à vérifier: 
● que son assurance couvre bien la valeur de remplacement en cas 

de problème 

● son inscription au registre de la Commission des transports du 
Québec 

● s’il a fait l’objet d’une plainte ou d’une condamnation, 
information disponible sur la commission des transports. 

 
Le transport  
 

Idée du jour: et pourquoi pas à vélo? 

 

Vous déménagez à moins de 10 kilomètres? Myette est une entreprise 
qui propose une alternative écologique pour les petites distances. Son 
fondateur, Julien Myette est un cycliste passionné, ingénieur de 
formation et professionnel du déménagement. Il a créé cette solution 
écologique, économique et très sympathique! 
 
 
 

https://www.pes.ctq.gouv.qc.ca/pes/faces/dossierclient/recherche.jsp
https://www.pes.ctq.gouv.qc.ca/pes/faces/dossierclient/recherche.jsp
https://www.pes.ctq.gouv.qc.ca/pes/faces/dossierclient/recherche.jsp
https://www.demenagementmyette.ca/
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Louer un camion de déménagement 

 

Là encore, les prix de location de camion de déménagement varient 
en fonction de la période, de la taille et des kilomètres à parcourir. 
Comptez aux alentours de 120$ la journée pour un camion de 15 

pieds. Ce prix peut largement augmenter dans la période du 1er 

juillet, comptez 250$. 

 
Une des franchises les plus connues en location de camion est 
Discount. Pour savoir quel volume choisir pour votre camion, amusez-
vous avec un simulateur!   
 

 

 

 

Location de container et expédition pour longue distance 

 

 

https://www.discountquebec.com/fr/preparer/demenagement
https://www.demenagerseul.com/calculateur-de-volume-demenagement.html
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Pour les déménagements de longue distance, vous pouvez louer un 
container et faire appel à un transporteur.  
 

Pour les déménagements à l’international, il est important de bien se 
faire encadrer et se fier à des professionnels. Intraglobe et AMJ 
Campbell, partenaire officiel de Sutton Québec, proposent des services 
sur-mesure. Vos affaires partiront dans des containers privés ou 

partagés qui sont moins chers et par voie maritime. Pour ce type de 
projet, plus conséquent, on parle d’un budget de plusieurs milliers de 
dollars avec aussi de bonnes assurances. 

 
 

 

Le stockage 
 

Si vous êtes en transition sur une vente ou un achat d’une propriété, 
vous aurez peut-être besoin de stocker vos meubles. Comparez les 
prix des entrepôts et des garde-meuble. Go Cube propose un tarif à 
partir de 115$/mois. 

https://www.pods.ca/fr/
https://www.pods.ca/fr/
https://www.intraglobe.ca/fr
https://amjcampbell.com/
https://amjcampbell.com/
http://suttonquebec.com/
https://www.gocube.com/promotions/
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Vous êtes fin prêt pour réussir votre déménagement! N'oubliez pas 
d’effectuer vos changements d’adresse ;) 
Bon déménagement! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.suttonquebec.com/fr/vente/guides-de-vente/27-tout-pour-reussir-son-demenagement.html

